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Stroke
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B Haminfarkt

B Intracerebralt hematom

O Subaraknoidalblidning

85%

Tredje vanligaste dodsorsaken

Dyraste sjukdomen

Hjarninfarkt

ICA/IMCA: 25%

Lakunara: 25%

Kardiell embolisering: 20%
Ovanliga: 5%

Okant, trots utredn: 25%

10-15% av emboliska stroke pga tid asymptomatisk

|CA stenos > 50% Flaherty Neuroepidemiology 2013
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Etiologi

* Atheroskleros
— Plaqueruptur
— Trombpalagring
— Embolisering
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1 Endothelium

2 Vessel wall

3 Thrombus

4 Rupture of plaque
5 Foam cell

6 Smooth muscle cell
7 Tissue factor

8 Cholesterol

9 Necrotic core

Carotis symtom
* Ispilateralt;

— amaurosis fugax
« Kontralateralt;

— motoriska-sensoriska bortfall
« Dominant hemisfar;

— afasi

NEUROLOGBEDOMNING!
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TIA/minor stroke
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Varningssignal for stroke

5 % far stroke inom 48 timmar och 11 %
inom 14 dagar

Fordrojning av operation i 2 veckor
halverar vinsten (86% op inom 2 v,
Sverige 2020)

"Tid ar hjarna”

Johansson Int J Stroke 2012
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Utredning

Duplex o=

— stenosgradering genom .
hastighetsmaétning

CT/MR angio halskarl
— om oklarhet vid duplex

— ocklusion? l I

Uteslut kardiell embolikalla
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Symtomatisk karotisstenos
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Kirurgi forebygger stroke, visat i flera stora
RCT's

>70% stenos, NNT 6 for att férebygga
stroke eller dod pa 5 ar

50-69%, NNT 13

<50%, sdmre utfall med kirurgi

ECST, Lancet 1998
NASCET, NEJM.1998
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Symtomatisk karotisstenos
* CEArekommenderas om;
— stenosgrad 50-99%
— patient skaplig férvantad dverlevnad, ingen
6vre aldergrans

—1ag peroperativ strokeniva (3,1% Sverige
2020)
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Men
50-69 percent stenosis 70-99 percent stenosis

‘Smooth stenosis Ulcerated/irreguiar  Smooth stenosis Ulcerated/irregular L4
Stoke CT T — =g
A @ ﬁ Benefit from carotid endarterectomy is related to

sex, age, and degree of stenosis
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Asymtomatisk karotisstenos

» Upptacks vid duplex;
— symtomgivande stenos kontralaterala sidan
— blasljud
— screening

» Oenighet om operation eller enbart basta medicinska
behandling trots flera stora RCT

» Operation vanligt USA sddra Europa
« Sverige restriktiv hallning, men 6kande (fran laga nivaer)
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CEA - carotid endarterektomi

Narkos eller lokalbeddvning

Tillracklig kollateralcirkulation,shuntbehov?
» om narkos, stumptryck + NIRS

» om lokalbed®vning, provavstangning

* Patch;

» minskad ocklusionsrisk

» minskad restenosfrekvens

Strokerisk 30 d 3-6% (Sverige 2020: 3,1%)
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CAS - Carotid artery stenting

 Rekommenderas;
* inom ramen fér RCT’'s
* restenos efter tidigare karotiskirurgi
- karotis stenos i stralbehandlat omrade

Ur Lehrbuch Der Topographischen Anatomie
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Anatomi
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NIRS
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Postoperativt

+ Overvakningsavdelning forsta dygnet
Blodtrycksgranser
Nytillkomna neurologiska symtom
 ocklusion? akut reop?
« Expanderande hematom?

- akut reop, svarintuberad — fiberintubation?
» Hyperperfusionssyndrom

 hogt BT, hjarnblddning
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